
Simple comme Bonsoirs 
Voici nos quelques conseils pour profiter

de votre couette et/ou de vos oreillers, et pour longtemps !

Avant la 1ère utilisation, sortez votre couette et vos oreillers de leur pochon et aérez-les pendant 
une journée, pour qu'ils retrouvent leur gonflant.

Pour une hygiène optimale, pensez à aérer votre chambre et à tapoter votre

couette et vos oreillers quotidiennement. Un lavage est recommandé 1 à 2 foisparan.

Pour le lavage, optez pour une machine à laver à grande capacité, pour éviter que les fibres nese 
tassent. La couette gorgée d'eau est très lourde, veillez à ne laver qu'une pièce à la fois afin de ne 
pas surcharger la machine.

À40° max avec un détergent naturel ou doux, de préférence liquide pour ne pas frotter 
l'enveloppe en tissu. Évitez l'adoucissant qui risquerait d'abîmer les fibres.

Un passage au sèche-linge à basse température est nécessaire pour évacuer l'humidité. Aidez-
vous de 2-3 balles de tennis pour redonner du gonflant.

Pour votre couette et vos oreillers 100% naturels, le séchage est une étape cruciale. Le passage 
au sèche-linge est indispensable jusqu'à ce que le duvet soit sec (oui archi sec) afin d'éviter les 
moisissures et autres déconvenues.

Munissez-vous d'un peu de patience.

Pour votre couette et vos oreillers synthétiques éco-responsables, après un premier passage au 
sèche-linge, ceux-ci peuvent finir de sécher à l'air libre au soleil.

À noter : Notre enveloppe en coton assure une douceur et un bon maintien du

garnissage dans le temps. La matière peut « craquer » au début mais cela s'estompera au bout 
de quelques semaines !
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